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How to Take Care of Texas
We can all care for our state by conserving natural resources, practicing sustainability wherever 
possible, and being mindful of our impact on the natural environment. Here are some of the ways you 
can help Take Care of Texas!

Reduce Your Waste
A great way to Take Care of Texas is to minimize your waste. An easy way to 
do this is by limiting the number of single-use items you use, like plastic bags 
and water bottles.

By taking reusable bags whenever you and your family go to the store and 
bringing your own reusable water bottle when you leave the house, you can 
reduce the amount of trash you send to the landfill.

Reuse Items
Before throwing things away when you are done with them, consider if there 
is another use for them. Old t-shirts can be turned into toys for your pets or 
rags to use around the house. Single-use water bottles can be turned into bird 
feeders. Even tires can be reused as flower pots! 

Trashing items should always be the last option.

Recycle (and Compost)
Whenever you do decide to trash items, always try to recycle and compost first, 
before you send them to the landfill. Most types of plastic, metal, and glass can be 
recycled, but always check to see what your city’s rules are. 

You can also reduce what you send to the landfill by composting your food scraps 
in a compost bin or using a local composting service.

Recycle Electronics and Dispose of 
Hazardous Materials Properly
Our old electronics have valuable metals that can also be reused.  
By taking your broken phones and computers to be recycled, you give 
them a chance to be used in future electronics.

Some items we use in our homes, like paint and cleaning materials, 
are very dangerous. If these items are not disposed of properly, they 
can pollute the environment and pose a threat to human health.  
By taking them to a Household Hazardous Waste (HHW) drop-off, you 
are helping protect yourself and the Texas environment!

Find locations at  and TexasRecyclesTVs.org

http://TexasRecyclesComputers.org
http://TexasRecyclesTVs.org
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Pick Up Trash
We all love the State of Texas and its natural beauty. When waste 
is not disposed of properly, it hurts the unique ecosystems of Texas. 
That’s why you should always make sure to pick up after yourself 
when you play outside and safely pick up trash when you see it. 
You can also Take Care of Texas by organizing a litter clean-up with 
your family and friends!

Plant Native Plants
A great way to help take care of our state is by growing 
native Texas plants around your house. These plants are 
far more eco-friendly than just grass, because they don’t 
need as much water as a lawn. By planting native trees, 
shrubs, and flowers, you are providing food and shelter 
for wild Texas animals. 

Harvest Rainwater
By placing a rain barrel under the rain gutters on your house, you can help con-
serve water. These barrels collect the rainwater that falls on your roof and stores it 
for you to use later.

You can use your rainwater to water your plants and yard instead of relying on tap 
water that can be used for drinking.

Walk and Bike Places
The cars we drive run primarily on fossil fuels that emit 
chemicals that can turn into smog—a term which comes 
from a mixture of smoke and fog. By choosing to walk or 
bike, you can help keep the air clean and also get some 
exercise. When we take public transportation or carpool 
we also reduce the number of vehicles on the road, 
which helps keep our beautiful Texas skies clear.

Conserve Water 
By not leaving the faucet running, both indoors and outdoors, you are helping 
conserve one of our most precious natural resources—water! This can also 
mean limiting the water you use while watering your garden, washing your 
hands, or brushing your teeth. 

Another way to save water is by making sure you don’t have any leaky pipes or 
faucets. While it may seem like a small bit of water lost, that amount can add up.

Learn more ways to help Take Care of Texas at TakeCareofTexas.org!

http://TakeCareofTexas.org


4

Fill in the blanks
Find the answers for this activity at takecareoftexas.org/howtotcot-ans.

1    ___________________

2    ___________________

3    ___________________

4    ___________________

5    ___________________

6    ___________________

7    ___________________

8    ___________________

9    ___________________

recycle    conserve water    compost your food scraps    collect rainwater    reuse items 

walk & bike places    reduce your waste    use native plants in your yard    pick up trash

1

2

3

4

5

6

7

8
9

http://takecareoftexas.org/howtotcot-ans
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Word Search
Find the answers for this activity at takecareoftexas.org/howtotcot-ans.

Hint: Some words might be backwards!

	U	 G	 J	 I	 D	 U	 G	 R	 E	 S	 H	 M	 W	 N	 Z

L	 E	 R	 R	 A	 B	 E	 A	 G	 K	 E	 U	 D	 H	 E

E	 B	 S	 K	 L	 C	 I	 C	 R	 O	 F	 K	 K	 H	 L

T	 W	 L	 U	 Y	 M	 E	 C	 U	 D	 E	 R	 I	 W	 A

O	 A	 Q	 C	 E	 X	 X	 E	 X	 U	 E	 T	 U	 B	 O

W	 X	 L	 L	 S	 R	 N	 S	 Z	 N	 S	 N	 D	 E	 J

V	 E	 I	 O	 R	 C	 N	 F	 O	 O	 Q	 C	 H	 I	 X

O	 A	 S	 R	 X	 S	 S	 R	 P	 E	 T	 Z	 S	 J	 U

Q	 F	 U	 N	 Q	 V	 E	 M	 Z	 E	 R	 N	 A	 L	 S

X	 J	 T	 A	 J	 L	 O	 J	 R	 F	 K	 Z	 R	 F	 N

V	 D	 C	 B	 M	 C	 T	 R	 O	 M	 I	 T	 T	 Q	 Q

V	 C	 A	 E	 L	 E	 C	 T	 R	 O	 N	 I	 C	 S	 F

D	 J	 C	 V	 B	 D	 T	 J	 U	 Q	 D	 N	 K	 T	 M

S	 H	 Z	 W	 B	 M	 B	 U	 E	 S	 B	 E	 D	 X	 Z

K	 L	 H	 M	 I	 Y	 U	 Z	 Q	 A	 I	 Y	 F	 F	 M

barrel    bike    cactus    compost    electronics    garden 

HHW    recycle    reduce    reuse    trash    walk

Look for these words.

http://takecareoftexas.org/howtotcot-ans
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“Take the Pledge” Maze
Find the answers for this activity at takecareoftexas.org/howtotcot-ans.

Find your way to Texas and take the pledge. 
Take Care of Texas. It’s the only one we’ve got. 

The TCEQ is an equal opportunity employer. The agency does not allow discrimination on the basis  
of race, color, religion, national origin, sex, disability, age, sexual orientation, or veteran status. It’s the Only One We’ve Got!

How is our customer service? www.tceq.texas.gov/customersurvey

http://takecareoftexas.org/howtotcot-ans


 
                                 

  

 
  

     
              

        

     
  

                         
                  

 
  

 

T A K E C A R E O F T E X A S : E D U C A T O R M A T E R I A L S 

ANSWER KEY 

How to Take Care of Texas 
Fill in the Blank 
1.Compost your food scraps 2.Collect rainwater 3.Recycle 4.Reuse your items 5.Pick up trash
6.Reduce your waste 7.Conserve water 8.Use native plants in your yard 9.Walk and bike places

Word Search 

M-83a-1 (Revised 12/25)

How is our customer service? www.tceq.texas.gov/customersurvey
The TCEQ is an equal opportunity employer. The agency does not allow discrimination on the basis of race, color, religion, national origin, 
sex, disability, age, sexual orientation or veteran status. 

www.tceq.texas.gov/customersurvey


 
                                 

  

 
  

     
              

        

 
 

 
 

   

T A K E C A R E O F T E X A S : E D U C A T O R M A T E R I A L S 

ANSWER KEY 

“Take the Pledge” maze 

M-83a-1 (Revised 12/25)

How is our customer service? www.tceq.texas.gov/customersurvey
The TCEQ is an equal opportunity employer. The agency does not allow discrimination on the basis of race, color, religion, national origin, 
sex, disability, age, sexual orientation or veteran status. 

www.tceq.texas.gov/customersurvey
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Como Cuidar a Texas

C U I D E  A  T E X A S :  M A T E R I A L E S  E D U C A T I V O S

FOLLETO

CENTRO DE

RECICLAJE
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CENTRO DE

RECICLAJE

Como Cuidar a Texas 
Todos podemos cuidar a nuestro estado conservando los recursos naturales, practicando la sostenibilidad siempre 
que sea posible y siendo conscientes de nuestro impacto al medio ambiente natural.  
¡Estas son algunas de las formas en que puedes ayudar a Cuidar de Texas!

Reduce tu Basura 
Una excelente manera de Cuidar a Texas es minimizar sus desechos.  
Una manera fácil de hacerlo es limitar la cantidad de artículos de un solo 
uso que utilice, como bolsas de plástico y botellas de agua.

Lleva bolsas reutilizables cada vez que usted y su familia van a la tienda y cuando 
salga de casa lleve su propia botella reutilizable para el agua, puede reducir la cantidad 
de basura que envía al relleno sanitario.

Reciclar (y Compostar) 
Siempre que decida tirar artículos a la basura, siempre trate primero de reciclarlos y/o  
compostarlos, antes de enviarlos al relleno sanitario. La mayoría de los tipos de plástico, 
metal y vidrio se pueden reciclar, pero siempre verifique cuáles son las reglas de su ciudad.

También puede reducir lo que envía al relleno sanitario composteando sus restos de comida 
en un contenedor de composta o utilizando un servicio de compostaje local.

Reutilice Articulos 
Antes de tirar las cosas cuando haya terminado con ellas, considere si hay otro uso 
para ellas. Las camisetas viejas se pueden convertir en juguetes para sus mascotas 
o en trapos para usar en la casa. Las botellas de agua de un solo uso se pueden 
convertir en comederos para pájaros. ¡Incluso los neumáticos se pueden reutilizar 
como macetas!

Tirarlos debe ser siempre la última opción.

CENTRO DE

RECICLAJE

Recicle los Aparatos Electrónicos y Deseche los
Materiales Peligrosos de Manera adecuada
Nuestros aparatos electrónicos viejos tienen metales valiosos que también se 
pueden reutilizar. Al reciclar sus teléfonos y computadoras rotos, les da la  
oportunidad de ser utilizados en futuros aparatos electrónicos.

Algunos artículos que utilizamos en nuestros hogares, como la pintura y los 
materiales de limpieza, son muy peligrosos. Si estos elementos no se desechan 
correctamente, pueden contaminar el medio ambiente y representar una amenaza 
para la salud humana. Al llevarlos a un punto de entrega de Desechos Domésticos 
Peligrosos (HHW), usted ¡Están ayudando a protegerse a sí mismo y al medio 
ambiente de Texas!

Encuentre ubicaciones en TexasRecyclesComputers.org y TexasRecyclesTVs.org

http://TexasRecyclesComputers.org
http://TexasRecyclesTVs.org
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Recoger la Basura
Todos amamos el estado de Texas y su belleza natural. Cuando los desechos 
no se eliminan adecuadamente, dañan los ecosistemas únicos de Texas. 
Es por eso que siempre debes asegurarte de recoger tus desechos cuando 
juegas afuera y recoger la basura de manera segura cuando la veas.
¡También puedes Cuidar de Texas organizando una limpieza de basura con 
tu familia y amigos!

Recolectar Agua de Lluvia
 Al colocar un barril de lluvia debajo de las canaletas de lluvia de su casa, puede ayudar 
a conservar el agua. Estos barriles recogen el agua de lluvia que cae sobre tu techo y la 
almacenan para que la uses más tarde.

Puede usar su agua de lluvia para regar sus plantas y su jardín en lugar de depender del agua 
del grifo que se puede usar para beber.

Cultive Plantas Nativas
Una excelente manera de ayudar a cuidar nuestro estado es 
cultivar plantas nativas de Texas alrededor de su casa. Estas 
plantas son mucho más ecológicas que el césped, porque 
no necesitan tanta agua como el césped. Al plantar árboles, 
arbustos y flores autóctonos, proporciona alimento y refugio a 
los animales salvajes de Texas. 

Camina y Usa tu Bicicleta
Los automóviles que manejamos funcionan principalmente con combustibles 
fósiles que emiten sustancias químicas que pueden convertirse en smog, 
un término que proviene de una mezcla de humo y niebla. Al elegir caminar 
o andar en bicicleta, puede ayudar a mantener el aire limpio y también hacer
algo de ejercicio. Cuando tomamos el transporte público o compartimos el
automóvil, también reducimos la cantidad de vehículos en la carretera, lo
que ayuda a mantener despejados nuestros hermosos cielos de Texas.

Aprenda mas formas de Ayudar a Cuidar a Texas en TakeCareofTexas.org!

Conserva Agua 
Al no dejar el grifo abierto, tanto en el interior como en el exterior, está ayudando a  
conservar uno de nuestros recursos naturales más preciados: ¡el agua! Esto también 
puede significar limitar el agua que usa mientras riega su jardín, se lava las manos o se 
cepilla los dientes.

Otra forma de ahorrar agua es asegurándose de no tener tuberías o grifos con fugas.  
Si bien puede parecer que se perdió un poco de agua, esa cantidad puede acumularse.

http://TakeCareofTexas.org


4

CENTRO DE

RECICLAJE

Llene los Espacios Vacios

1    ___________________

2    ___________________

3    ___________________

4    ___________________

5    ___________________

6    ___________________

7    ___________________

8    ___________________

9    ___________________

recicle    conserve agua    composte sus residuos de comida    recolecte agua de lluvia

reutilice articulos    camina y usa tu bicicleta    reduce tu basura    

cultive plantas nativas en tu jardín    recoge basura

1

2

3

4

5

6

7

8
9

Encuentre las respuestas de esta actividad en takecareoftexas.org/howtotcot-ans.
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Busqueda de Palabras
Encuentre las respuestas para esta actividad en takecareoftexas.org/howtotcot-ans.

Pista: ¡Algunas palabras pueden estar al revés!

M	 K	 M	 H	 G	 S	 P	 M	 B	 Y	 E	 H	 A	 R	 T

P	 I	 J	 B	 A	 S	 U	 R	 A	 D	 L	 T	 H	 I	 D

P	 C	 A	 C	 T	 U	 S	 H	 H	 R	 E	 I	 E	 C	 T

R	 Y	 O	 I	 S	 Q	 X	 F	 G	 L	 C	 N	 V	 U	 X

C	 A	 U	 H	 S	 H	 J	 U	 C	 H	 T	 G	 H	 D	 T

C	 B	 L	 H	 M	 A	 G	 I	 J	 R	 R	 A	 H	 E	 S

L	 O	 H	 C	 R	 I	 C	 L	 A	 T	 Ó	 K	 R	 R	 V

I	     E	 M	 D	 I	 I	 Q	 Z	 X	 K	 N	 Z	 U	 S	 O

R	 C	 Í	 P	 B	 C	 I	 V	 R	 A	 I	 M	 N	 Y	 L

R	 N	 A	 G	 O	 L	 E	 W	 X	 Q	 C	 W	 H	 H	 L

A	 U	 H	 M	 I	 S	 L	 R	 M	 F	 A	 F	 C	 L	 Y

B	 B	 G	 T	 I	 Q	 T	 J	 K	 D	 M	 Z	 Y	 A	 V

F	 Q	 U	 Q	 O	 N	 R	 A	 C	 K	 R	 O	 C	 U	 F

R	 E	 U	 U	 X	 M	 A	 D	 R	 U	 D	 S	 K	 K	 Z

R	 E	 E	 R	 E	 Z	 G	 R	 Z	 L	 B	 Y	 C	 C	 D

barril    bicicleta   cactus    composta    electrónica    jardín 

HHW    reciclar    reducir    reutilizar    basura    caminar

Busque estas palabras. 
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Laberinto “Toma la Promesa”
Encuentre las respuestas para esta actividad en takecareoftexas.org/howtotcot-ans

La Comisión de Calidad Ambiental de Texas es un empleador con igualdad de oportunidades. La agencia 
no permite la discriminación por motivos de raza, color de piel, religión, origen nacional, sexo, discapacidad, 
edad, orientación sexual o condición de veterano. 

It’s the Only One We’ve Got!

¿Cómo le parece nuestro servicio al cliente? tceq.texas.gov/encuestadelcliente

Encuentra tu camino a Texas y haz el compromiso.
Cuida a Tejas. Es el único que tenemos.



 
                                                                  

  

 
  

        
      

                  

 
 
             

                
     

 
   

 

C U I D E A T E X A S : M A T E R I A L E S E D U C A T I V O S 

RESPUESTAS 

Como Cuidar a Texas 
Llene los Espacios Vacios 
1.Composte sus residuos de comida 2.Recolecte agua de lluvia 3.Recicle 4.Reutilice articulos
5.Peutilice articulos 6.Reduce tu basura 7.Conserve agua 8.Cultive plantas nativas en tu jardín
9.Camina y usa tu bicicleta

Busqueda de Palabras 

M-83a-1esp (Revisado 12/25)

¿Cómo le parece nuestro servicio al cliente? www.tceq.texas.gov/encuestadelcliente
La Comisión de Calidad Ambiental de Texas es un empleador con igualdad de oportunidades. La agencia no permite la discriminación por 
motivos de raza, color de piel, religión, origen nacional, sexo, discapacidad, edad, orientación sexual o condición de veterano. 

www.tceq.texas.gov/encuestadelcliente


 
                                                                  

  

 
  

        
      

                  

 
 

 
 

   

C U I D E A T E X A S : M A T E R I A L E S E D U C A T I V O S 

RESPUESTAS 

Laberinto “Toma la Promesa” 
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¿Cómo le parece nuestro servicio al cliente? www.tceq.texas.gov/encuestadelcliente
La Comisión de Calidad Ambiental de Texas es un empleador con igualdad de oportunidades. La agencia no permite la discriminación por 
motivos de raza, color de piel, religión, origen nacional, sexo, discapacidad, edad, orientación sexual o condición de veterano. 

www.tceq.texas.gov/encuestadelcliente
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